
（
石
黒
修
三
‖
い
し
ぐ
ろ
ク
リ

ニ
ッ
ク
・
脳
神
経
外
科
専
門
医
、

金
沢
市
在
住
、
射
水
市
出
身
）

前兆か 危険因子か？

イラスト・野畑桃花

た
か
が
「
う
た
た
寝
」
く
ら
い

と
、
バ
カ
に
は
で
き
な
い
。
こ
と

に
、
年
を
取
っ
て
か
ら
、
昼
に
ウ

ト
ウ
ト
と
い
う
の
は
コ
ワ
イ
。

歳
の
Ｍ
さ
ん
。
「
女
房
の
や

つ
、
口
う
る
さ
く
て
」
と
こ
ぼ
す
。

こ
の
頃
、
テ
レ
ビ
を
観
て
い
て
、

い
つ
の
間
に
か
寝
込
ん
で
し
ま

う
。
と
、
「
ほ
ら
、
ま
た
。
し
ま

い
に
、
ボ
ケ
る
よ
」
と
厳
し
い
。

ま
、
良
い
奥
さ
ん
で
は
な
い
か
。

高
齢
者
で
は
、
夜
、
よ
く
眠
れ

な
く
な
る
。
そ
の
く
せ
、
昼
は
眠

く
て
し
か
た
が
な
い
。
つ
い
、
う

た
た
寝
を
す
る
。
そ
れ
は
、
加
齢

と
と
も
に
、
「
目
を
覚
ま
し
て
い

る
能
力
」が
落
ち
て
く
る
か
ら
だ
。

脳
の
老
化
に
伴
い
、
覚
醒
状
態
を

維
持
す
る
神
経
細
胞
が
ダ
メ
に
な

る
。
ま
た
、
「
眠
る
能
力
」
も
弱

く
な
る
。
頭
や
身
体
を
よ
く
使
え

ば
、
夜
に
は
ぐ
っ
す
り
眠
れ
る
は

ず
だ
。
が
、
年
と
と
も
に
、
い
つ

の
間
に
か
昼
の
活
動
量
が
減
っ
て

い
る
。う
た
た
寝
な
ん
か
す
れ
ば
、

ま
す
ま
す
夜
に
眠
れ
な
く
な
る
。

ひ
ど
く
な
れ
ば
、
昼
夜
逆
転
し
た

り
す
る
。

脳
内
に
あ
る
「
体
内
時
計
」
が

狂
っ
て
く
る
の
だ
。
睡
眠
と
覚
醒

の
リ
ズ
ム
が
乱
れ
る
。
体
内
時
計

の
調
節
に
は
、
日
光
の
役
割
が
大

き
い
。
が
、
高
齢
者
で
は
日
光
を

浴
び
る
機
会
が
少
な
る
。
そ
ん
な

に
ダ
ラ
ダ
ラ
と
寝
る
の
は
、
睡
眠

障
害
の
表
れ
で
は
な
い
か
。
睡
眠

障
害
は
、
認
知
症
の
前
兆
と
い
う

説
が
あ
る
。
認
知
症
の
危
険
因
子

だ
と
言
う
ひ
と
も
い
る
。

も
っ
と
も
、
夜
以
外
に
寝
る
の

は
全
部
ダ
メ
か
と
い
う
と
そ
う
で

も
な
い
。
あ
る
統
計
で
は
、

分

ま
で
の
昼
寝
な
ら
、
ア
ル
ツ
ハ
イ

マ
ー
型
認
知
症
の
リ
ス
ク
が
５
分

の
１
に
低
下
す
る
と
い
う
。
だ
か

ら
、
眠
く
な
っ
た
ら
、
コ
ー
ヒ
ー

や
紅
茶
、
緑
茶
な
ど
の
ん
だ
ら
ど

う
だ
ろ
う
。
お
っ
と
、
カ
フ
ェ
イ

ン
の
取
り
過
ぎ
に
ご
注
意
を
。

ま
ず
は
、
毎
日
の
生
活
に
メ
リ

ハ
リ
を
つ
け
る
こ
と
だ
。
す
る
こ

と
が
な
い
か
ら
と
、
一
日
中
テ
レ

ビ
の
前
と
い
う
の
は
い
た
だ
け
な

い
。せ
め
て
、天
気
の
良
い
日
に
、

散
歩
く
ら
い
は
す
る
。
い
や
、
何

よ
り
先
に
奥
さ
ん
に
感
謝
だ
。
罰

が
当
た
る
。


