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認知症 元からなりやすい

「
転
ば
ぬ
先
の
杖
」
と
い
う
。
が
、

体
に
合
わ
な
い
杖
を
使
え
ば
、
転
ぶ
か

も
し
れ
な
い
。

「
ね
え
、
セ
ン
セ
。
お
酒
を
飲
ん
だ

ほ
う
が
、
認
知
症
に
な
ら
な
い
の
ね
」

と
、
顔
を
赤
く
し
た
Ｎ
子
さ
ん
。

歳
。

ち
ょ
っ
と
呂ろ

律れ
つ

が
あ
や
し
い
。
い
や
、

ゼ
ン
ブ
怪
し
い
。

確
か
に

あ
る
調
査
で
は

少
々
の
お

酒
を
飲
む
ひ
と
の
ほ
う
が
、
ゼ
ー
ン
ゼ

ン
飲
ま
な
い
ひ
と
や
飲
み
過
ぎ
の
酔
っ

払
い
よ
り
、
認
知
症
の
危
険
性
が
低
い

と
い
う

ま
た

非
飲
酒
者
と
大
量
飲
酒

者
は
、
適
度
な
飲
酒
者
と
比
べ
て
、
高

齢
に
な
っ
て
か
ら
軽
度
認
知
障
害
の
危

険
性
が
倍
以
上
に
な
る
と
い
う
。

と
知
れ
ば
、
少
し
は
酒
を
飲
ん
だ
ほ

う
が
認
知
症
に
な
り
に
く
い
と
思
う
の

だ
ろ
う
。
Ｎ
子
さ
ん
の
よ
う
に
、
「
飲

め
な
い
酒
で
も
無
理
し
て
飲
ま
な
く
ち

ゃ
」
と
い
う
ひ
と
ま
で
現
れ
る
。

だ
が
、
非
飲
酒
者
の
中
に
は
、
も
と

も
と
お
酒
に
弱
い
ひ
と
や
ア
ル
コ
ー
ル

は
一
滴
も
ダ
メ
と
い
う
ひ
と
が
少
な
く

な
い
。
お
酒
を
飲
む
と
、
顔
が
赤
く
な

っ
た
り
、
体
が
ひ
ど
く
な
る
。
ア
ル
コ

ー
ル
を
分
解
し
て
で
き
る
ア
セ
ト
ア
ル

デ
ヒ
ド
の
せ
い
で
あ
る
。

だ
が

ア
セ
ト
ア
ル
デ
ヒ
ド
は

ア
ル

デ
ヒ
ド
脱
水
素
酵
素

Ａ
Ｌ
Ｄ
Ｈ
２

に

よ
っ
て
無
毒
化
さ
れ
る

し
か
し

そ
の

酵
素
活
性
の
な
い
型
の
Ａ
Ｌ
Ｄ
Ｈ
２
遺

伝
子
を
持
つ
ひ
と
は
、
日
本
人
に
多
い

の
だ
が
、
お
酒
に
弱
い
こ
と
に
な
る
。

さ
ら
に
、
こ
の
型
の
Ａ
Ｌ
Ｄ
Ｈ
２
遺

伝
子
と
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
の
危
険
因

子
で
あ
る
ア
ポ
蛋た

ん

白ぱ
く

Ｅ
を
同
時
に
持
つ

ひ
と
で
は
、
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
に
な

る
危
険
性
が
高
い
こ
と
が
分
か
っ
て
い

る

と
い
う
こ
と
は

お
酒
に
弱
い
非
飲

酒
者
と
い
う
の
は
、
も
と
も
と
ア
ル
ツ

ハ
イ
マ
ー
病
に
な
る
危
険
性
が
比
較
的

高
い
ひ
と
た
ち
と
い
う
こ
と
に
な
る
。

と
な
れ
ば
、
Ｎ
子
さ
ん
は
、
お
酒
を

無
理
し
て
飲
ん
で
も
、
百
害
あ
っ
て
一

利
な
し
だ
。
で
も
、
顔
を
赤
ら
め
た
美

人
を
前
に
、
「
認
知
症
の
予
防
に
は
な

ら
な
い
し
、
飲
み
あ
が
れ
ば
キ
ッ
チ
ン

ド
リ
ン
カ
ー
だ
」と
は
、言
え
な
い
ネ
。


