
  
 

高
齢
者
の
て
ん
か
ん 

   

   

こ
の
頃
、
忘
れ
っ
ぽ
い
。
あ
る
時
の
記
憶
が
は

っ
き
り
し
な
い
。
と
な
る
と
、
皆
さ
ん
は
す
ぐ
に
、

「
認
知
症
で
は
？
」
と
考
え
る
の
だ
ろ
う
か
？ 

 

71
歳
の
Ｋ
子
さ
ん
。
半
年
前
か
ら
、
時
々
、
急

に
頭
の
中
が
真
っ
白
に
な
る
よ
う
に
な
っ
た
。
し

ば
ら
く
し
て
、
ハ
ッ
と
我
に
返
る
と
い
う
。
が
、

そ
の
間
、
何
を
し
て
い
た
の
か
記
憶
が
な
い
。
そ

う
い
え
ば
、
普
段
で
も
、
も
の
忘
れ
が
多
い
。
で
、

「
私
、
認
知
症
」
と
嘆
く
の
で
あ
る
。 

 

だ
が
、
Ｋ
子
さ
ん
の
普
段
の
も
の
忘
れ
は
、
と

き
た
ま
も
の
を
置
き
忘
れ
た
り
、
ひ
と
の
名
前
が

す
ぐ
に
出
て
こ
な
か
っ
た
り
す
る
と
い
う
程
度
の

も
の
で
あ
る
。
し
か
も
、
そ
の
進
行
は
な
い
よ
う

だ
。
ま
、
Ｋ
子
さ
ん
の
よ
う
に
、
自
分
か
ら
「
忘

れ
っ
ぽ
い
。
認
知
症
で
は
な
い
か
？
」
と
訴
え
る

人
は
、
た
だ
の
加
齢
に
伴
う
忘
れ
っ
ぽ
さ
に
過
ぎ

な
い
こ
と
が
多
い
。 

 

な
ら
、
脳
に
異
常
は
な
い
の
か
と
い
う
と
、
大

あ
り
だ
ろ
う
。
頭
の
Ｍ
Ｒ
Ｉ
（
磁
気
共
鳴
画
像
）

の
検
査
も
、
脳
波
の
検
査
も
ま
だ
し
て
い
な
い
。

だ
が
、
Ｋ
子
さ
ん
の
訴
え
る
「
頭
が
真
っ
白
に
な

る
」「
記
憶
が
な
い
」
と
い
う
の
は
、
そ
の
時
々 

  

に
、
数
分
く
ら
い
の
間
だ
け
、
発
作
的
に
起
き
た

脳
の
異
常
に
よ
る
。
認
知
症
に
み
ら
れ
る
記
憶
障

害
は
、
そ
ん
な
一
時
的
な
症
状
で
は
な
い
。
い
つ

の
間
に
か
始
ま
り
、
少
し
ず
つ
悪
く
な
っ
て
い
く
。

だ
か
ら
、
Ｋ
子
さ
ん
の
「
発
作
」
は
、
一
過
性
に

症
状
の
出
る
病
気
で
あ
っ
て
、
な
か
で
も
、
ま
ず

は
「
て
ん
か
ん
」
の
疑
い
を
持
つ
べ
き
な
の
で
あ

る
。 

 

て
ん
か
ん
と
言
う
と
、
子
供
の
頃
に
発
症
し
て
、

意
識
を
失な

く
し
て
倒
れ
た
り
、
全
身
の
け
い
れ
ん

を
起
こ
し
た
り
す
る
病
気
と
思
う
か
も
し
れ
な
い

い
。
だ
が
、
高
齢
者
の
て
ん
か
ん
は
、
違
う
。
け

い
れ
ん
な
ど
を
伴
わ
ず
、
意
識
が
障
害
さ
れ
て
記

憶
が
な
く
な
る
よ
う
な
発
作
が
み
ら
れ
る
こ
と
が

多
い
の
だ
。 

 

発
作
時
に
は
、
口
を
も
ぐ
も
ぐ
動
か
し
た
り
、

無
意
味
な
手
の
動
き
を
繰
り
返
し
た
り
す
る
こ
と

も
あ
る
。
で
、
診
断
に
は
、
家
族
の
情
報
が
大
切

な
の
だ
。
が
、
さ
て
、
ど
う
な
る
こ
と
や
ら
？ 
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修
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